Aclarando dudas

NUMERO 14

¢ QUE ES MAS
IMPORTANTE, EL AMOR O
LA VERDAD?

i

\

Jllll!lilllli’!!'iw

It

liii
|

{
|

““I' i
i il
TR i i1
l'nuil u; \ “l il llll ”'!“"‘I I
|I "lu '|| n. ! '1" i |"
| . 'H;'“ 'l'




No es una pregunta tedrica sin mas, pues en muchos momentos se nos plantea este
dilema como incompatible: si le digo a alguien la verdad le voy a enfadar y por tanto falla
el amor. Si no le digo la verdad y solo le doy amor, entonces el sentimiento es mas
importante que el bien verdadero de esa persona. Pensemos ante una persona que tiene
una adiccion cualquiera: amarle o decirle la verdad sobre su adicciéon. Pensemos en un
padre que educa a su hijo adolescente: amarle y dejarle hacer lo que él mismo decida, o
bien, decirle la verdad de lo que est4 haciendo.

Creo que nos estamos dando cuenta que la pregunta es en realidad una trampa: no
tenemos porqué decidir entre vivir el amor y vivir la verdad, entre decir la verdad y
hablar con amor, actuar siempre por amor y hacer siempre lo verdadero. No son
incompatibles ni contrarios. Nosotros podemos en casos concretos vernos en apuros
para inclinarnos mas a un extremo u otro. Pero, el amor exige vivir en la verdad, y la
verdad incluye necesariamente el amor a la persona. El amor sin verdad es
sentimentalismo, y la verdad sin amor es legalismo o fanatismo.

Pongamos algunos ejemplos concretos:

- Ante una enfermedad: enganar sobre la verdad de una enfermedad no es un acto de
amor o compasion si no ayudamos al enfermo a afrontar su situaciéon y a prepararse
debidamente al momento mas importante de su vida que es su muerte. Ahora bien, cada
caso, segun su situacién aconsejard hacerlo de una manera delicada, progresiva, que
sienta el calor del amor incondicional en medio de una verdad dolorosa.

- En la amistad: dos amigos que se quieren mucho dejaran de serlo si uno al otro le
miente. Igualmente si dejo de decir al amigo aquello que creo que puede estar haciendo
mal, aunque le duela escucharlo. Deberé cuidar el modo de decirselo, pero, porque le
quiero mucho, deseo lo mejor para él y, por eso, no dejaré de decirle aquello que no le
hace bien (p.e. si se estd haciendo alcohoélico o adicto al porno, o su forma de hablar es
ofensiva para otros, o tiene actitudes machistas, etc...)

- En el matrimonio: si nos referimos a la vida de pareja, se puede equiparar en parte al
punto anterior: esta claro que no es compatible amar mucho a tu esposo/ay luego serle
infiel con otro/a. Pero también podemos pensar en la confusién entre sentimiento
amoroso, incluso enamorarse afectivamente, y la verdad de la decisién tomada por el
hombre y la mujer con quien te has casado. Igualmente podemos pensar en la verdad del
matrimonio tal y como Dios lo ha hecho: el amor entre un hombre y una mujer, que se
entregan mutuamente, para toda la vida, abiertos al don de los hijos. Esta es la verdad y
esto es el amor matrimonial. Si se reniega de la verdad de la diferencia hombre-hombre,
de la totalidad, de la fidelidad, de la fecundidad...se estd negando también el amor
matrimonial.

Ante la polémica sobre las bendiciones a parejas irregulares, la Iglesia ensena que la
bendicién no consagra ni aprueba en absoluto las relaciones de pareja fuera del
matrimonio sacramento. Dios no puede bendecir jamas el pecado. Ahora bien, es Padre
misericordioso y nos espera siempre a todos, lejanos y cercanos a sus mandamientos. Por
eso, se pueden bendecir a las personas que viven en esa situaciéon irregular, de forma
distinta a las bendiciones litirgicas, para ayudarles a vivir su busqueda de la verdad y
darles la fuerza para cambiar lo que sea necesario.




Dios es amor y es verdad.

Jesus es siempre nuestro modelo y nuestra fuerza para vivir la verdad y el amor. Para
nosotros puede ser a veces casi imposible reconciliar el amor y la verdad, pero cuando
miramos a Jesus y su estilo de vida vemos la belleza, que es esplendor de la verdad y del
amor. Le dijo a la adultera: “yo tampoco te condeno, anda y no peques mas” (Jn 8,11).
Misericordia ilimitada, verdad sin rebajas. Gravedad del pecado que ofende a Dios y
amor al pecador que es llamado a la conversion.

Una conclusion: qué importante es no fiarse de informaciones tergiversadas, que
importante es formarse bien en la fe de la Iglesia, qué importante es vivir la fe en
comunidad para que las mentiras del maligno que domina los poderes de este mundo no
nos hagan separarnos de la verdad y el amor.
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